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aus lhrer Apotheke _

Fir eine gute Nacht

So wird Ihr
Schlaf erholsam

Ursula Apotheke

Inh.: Hassan Sammour e.Km.

Kdlner Stralle 3a

53840 Troisdorf

' Tel. : 02241 /99 99 80
Fax. : 02241 / 99 99 899
www.ursula-apotheke-troisdorf.de
team@ursula-apotheke-troisdorf.de

10% Rabatt

auf einen Artikel lhrer Wahl!
Giiltig vom 1. bis 15.2.2022.

Ausgenommen verschreibungspflichtige Medikamente und Rezeptgebiihren,
nicht kombinierbar mit anderen Aktionen und Angeboten.
Nur gegen Vorlage des Coupons.

10% Rabatt

auf einen Artikel lhrer Wahl!
Giiltig vom 16. bis 28.2.2022.

Ausgenommen verschreibungspflichtige Medikamente und Rezeptgebiihren,
nicht kombinierbar mit anderen Aktionen und Angeboten.
Nur gegen Vorlage des Coupons.
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Kolner StralRe 62a - 53840 Troisdorf
Tel.:02241/995290 - Fax: 9952919
www.linda-apotheke-am-oberen-stadttor.de

BIS ZU 50 % RABATT! UNSERE ANGEBOTE FINDEN SIE AUF DER RUCKSEITE.




Lighe Kundinnen wnd Kunden,

abends sanft einschlummern und morgens erholt aufwachen - da-
von kénnen Menschen mit Schlafstérungen nur trédumen. Einfache
Schlafregeln und sanfte Mittel aus der Natur versprechen Hilfe.

Haufig sind es akute Belastungen, die Betroffenen Nacht fir Nacht
den Schlaf rauben: Die Sorge um den Arbeitsplatz, die Angst vor der
Abschlussprifung oder der Daverstreit mit den Nachbarn verfolgt
sie bis ins Beft. Ist das Problem erst gelost, stellt sich haufig auch der
gesunde Schlaf wieder ein. Leider jedoch nicht immer: Manchmal
bleibt die Schlafstérung bestehen, obwohl das urséichliche Problem
léngst der Vergangenheit angehort. Schon der Gedanke daran, be-
stimmt wieder nicht einschlafen zu kénnen, 16st bei vielen Menschen
Angste und Arger aus - und diese Gefihle bringen sie dann tatséch-
lich um den Schlaf. Die Schlafstérung wird chronisch.

Klar, dass standiger Schlafmangel Gift fir die Gesundheit und Leis-

tungsféhigkeit ist. Anhaltende Schlaflosigkeit fihrt in vielen Féllen zu

Konzentrationsschwierigkeiten, Erschépfung, Gereiztheit oder Kopf

schmerzen. Um wieder enfspannt zu schlafen, beachten Sie bitte

Folgendes:

¢ Halten Sie einen festen Schlafrhythmus ein.

* Benufzen Sie das Beft nur zum Schlafen.

* Das Schlafzimmer sollte gut geliftet sein und die Raumtemperatur

bei etwa 18 Grad Celsius liegen.

Verbannen Sie Schlofstérer wie Fernsehgerdt, Handy, L&rm und

Licht aus dem Schlafzimmer.

e Am Abend nur leicht Verdauliches essen und auf Koffein sowie
Alkohol verzichten.

Vor dem Schlafengehen keinen anstrengenden Sport treiben.
Besser ist ein Abendspaziergang an der frischen Luft.

e Fin Glas warme Milch mit Honig vor dem Zubettgehen und /oder
ein warmes Bad helfen beim Abschalten. Enfspannende Zusaize
wie Lavendel und Melisse férdem den gesunden Schlaf.

Auf sanfte Weise kénnen auch pflanzliche Schlafmittel aus unserer

Apotheke fir sife Trsume sorgen. Sprechen Sie uns an, wir beraten
Sie gerne.

Bleiben Sie gesund, wiinschen lhnen

thire Ursula A/m‘*/%kﬁ wnd
thre Linda A/;vr/uﬂkz am oheren Stadtetor
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WICK ZzzQuil Gute Nacht Weichgummies

30 Stiick
statt bisher 16,66 Euro
jetzt nur

11,99 €
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GUTE NACHT

mit Mel ohne Gewod t&
Miidigkeit am néchsten Tag. Pflanzenextrakte aus Baldrian, Lavendel und Kamille
\suww Vitamin B6.

Titel: © colourbox.de
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WICK DayMed Hartkapseln*

20 Kapseln

statt bisher 13,49 Euro
jetzt nur
10,79 €

Workt s Bancirnrien b grippales Inbyites wad Erkiltusgen
® Schmerien ® Fisher ® Scheplen g

Bekampft Erka Wirksam bei G

Rat nicht Ianger a\s inder F

Qetamol Phenylps id, P

! Wirkstoff(e): D

leichtem Fieber, Halsschmerzen, Schnupfen
und verstopfter Nase. Lindert wirksam Erkahungsbeschwevdsn ohne miide zu machen. Bei Schmerzen oder F\eher ohne arztlichen
1-Wasser, Para-

(.
isla® moos

30 Pastillen
statt bisher 5,50 Euro
jetzt nur

4,40 €

bei durch Hustenreiz und Heiserkeit.
\erkstnff(s) Islandisches Moos-Extrakt.

-
doc® Ibuprofen Schmerzgel*

wie Prellungen,
\kungsbeilage vorgegeben! Wirkstoff(e): Ibuprofen. Grundpreis: 12,16 Euro/100 g.

100 g
statt bisher 15,20 Euro
jetzt nur
=
Anwendungsgebiet(e): Zur alleinigen oder unterstiitzenden & i bei bzw. Entzii
(2B Sehnen, Bander und G Sport- und Unfallverletzungen,

Zerrungen. Bei Schmerzen oder Fieber ohne &rztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Pak-

der
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Eucerin® pH5 HANDCREME

75 ml
statt bisher 4,50 Euro
jetzt nur

3,60 €
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Anwendungsgebiet(e): Regeneriert und g\attet sprode, nsswge Hande. Wirkstoff(e): Glyce-
rol, C yceride, hydriert, D in, DL-alpha-Tocopherol. Grund-
\DIBIS 4,80 Euro/100 ml.
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MUCOSOLVAN® Kindersaft 30 mg/5 ml*

100 ml
statt bisher 3,99 Euro
jetzt nur

339 €

bei akuten und

Anwendungsgebiet(e): Zur schleimldsenden Erkrankun-
gen der Bronchien und der Lunge mit z&hem Schleim. Wirkstoff(e): Ambroxolhydrochlorid
\Grundpreis: 3,39 Euro/100 ml.
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Lasea® Weichkapseln*

28 Stiick
statt bisher 24,75 Euro
jetzt nur

By (Wb spsel

Fise Erwachiene o8 16 libres
Wekatch Lassdelsl
w1

von Unr 8 bei & Wirkstoff(e): Lavendeldl.
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orthomol immun

30 Tagesportionen Granulatje 15 g
statt bisher 59,99 Euro
jetzt nur

50,99 €

orthomol

von nutritiv bedingten (2. B. bei rezidivi

ur
\fekleni. Grundpreis: 11,33 Euro/100 g.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Fiir rezeptpflichtige Arzneimittel gilt die gesetzliche Preisbindung. Preisénderungen vorbehal

1. Arzneimittel

h

auch fiihrt zu Gesundheitsschéaden, Arzneimittel miissen daher unbedingt in der therapeutischen

Dosierung angewandt werden! Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung! Diese Aktionspreise und Gutscheine sind nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Alle Angebote sind

giltig bis 28.2.2022 und solange der Vorrat reicht!
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Nasenspray-ratiopharm™ Erwachsene Paracetamol-ratiopharm™ 500 mg
10ml — 20 Tabletten
statt bisher 4,28 Euro Nasen statt bisher 3,05 Euro
jetzt nur Spray- jetzt nur
Erwachsent
214 € 180 € .
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Zur der i (Kurzzei ie) bei
i Fli (Rhinitis ica) oder allergi-
schem Schnupfen (Rhinitis allergica). Zur Erlei des bei Entzil i 2ur isch bei leichten bis méRig starken Schmerzen oder Fieber. Bei Schmerzen oder
\der Nasennebenhhlen sowie bei Katarrh des T i in g mit / \Fieber ohne arztlichen Rat nicht langer den als in der F i ! Wi : F
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Imupret® N* Sinupret® extract*

50 Dragees H i 20 Tabletten
statt bisher 13,65 Euro BIOn0r|ca statt bisher 14,95 Euro
jetzt nur jetzt nur

9,55 €

Traditionell det bei ersten ichen und wahrend einer Erkaltung, z. B. Kratzen im Hals, Hals-
Hustenreiz. Wi Eibischwurzel-, Eichenrinden-, Kami iiten-, L8 2 i Bei akuten und Entzii der i Wirkstoff(e): Enzianwurzel-, Schltissel-

\ ] ] atter-Pulver. / \ iiten-, , Holunderbliiten-, Eisenkraut-T
4 V4
ACC® akut 600* OMEP® HEXAL 20 mg*

J
\

0% 30%

20 Brausetabletten 14 Stiick
statt bisher 15,85 Euro statt bisher 12,65 Euro
jetzt nur GELEL jetzt nur : Rabatt

Hustenlos

Brauietabletien

N =7 e magersaftresistente
B ke HEXAL 20mg Hartkagseln
| i (@ b — 4
B 20naueennt [ * =" \ |
mageriaftesidente \
Hartkagseln

Zur imlo: und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit zahem Schleim. Enthélt

\Lactoseund i (e): / \ i Zur von und saurem Aufstoen bei Er i (e): Omeprazol. /

11,10 € ’ \
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Bepanthen® AUGEN- UND NASENSALBE* | | Gingium® 120 mg Filmtabletten

2x5¢ - 120 Stiick
statt bisher 6,97 Euro p— (1) statt bisher 94,97 Euro
jetzt nur 20 /o jetzt nur

. AUGEN- L3
epanthen NASENSAL
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557 € e || 79,90 €
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Anwendungsgebiet(e): Fordert die sanfte Heilung bei einer wunden Nase und einer trockenen, rissigen Nasenschleimhaut durch
2.B. hdufiges sowie bei oberflachli adi am Auge, wie Rei; an der Binde- oder Hornhaut des Anwendungsgebiet(e): Gingium® 120 mg hilft dabei die Durchblutung im Gehirn zu férdern und dadurch Gedachtnis und Konzentra-

\Auges durch z.B. Wind, Sonne oder Wasser. Wi : D Grundpreis: 55,70 Euro/100 g. / \lmn 2u verbessern. /

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsheilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

Fiir rezeptpflichtige Arzneimittel gilt die gesetzliche Preisbindung. Preisanderungen vorbehalten. Arzneimittelmissbrauch fiihrt zu Gesundheitsschaden, Arzneimittel miissen daher unbedingt in der therapeutischen
Dosierung angewandt werden! Nahrungsergénzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung! Diese Aktionspreise und Gutscheine sind nicht mit anderen Aktionen kombinierbar. Alle Angebote sind
giiltig bis 28.2.2022 und solange der Vorrat reicht!



